


C O N T E N T S

2 3

子どもたちは	 3

社会の「たからもの」
プレミアム･パスポート事業

新たなチャレンジや思いやる心を	 6
「ファンド」の力でカタチに	

ふるさといしかわ子育て応援ファンド事業

あなたの「しあわせ発見」を	 8
お手伝いします	
しあわせ発見事業

つながってる、	 10
家族の時間といい仕事
ワークライフバランス推進事業

地域も企業もみんなで子育て	 11
子育て支援メッセいしかわ2011

子育て家庭応援事業	 12
エンゼル・サポート事業
子育て家庭を応援
子ども･子育て支援に関する人材の育成

プラネタリウムが大変身！	 13
いしかわこども交流センター

情報発信･サポート	 14
育児サポーター派遣事業
いしかわおやコミ！.net
貸し出し＆ライブラリー

いしかわ子育て支援財団は、子どもを生み育て

やすい環境づくりの一層の推進を図るため、平成8

年に設立されました。以来15年間、家庭と地域、企

業、行政が連携した子育て支援の仕組みづくりに

努め「プレミアム･パスポート事業」など多くの先進

的な事業に取り組んできました。今後も「子育て先進

県」にふさわしい取り組みを積極的に展開していき

ます。

もう一歩、その先へ
子育てをみんなで支えるための、
確かな後押しを

子どもたちは社会の「たからもの」
未来の石川を支える彼らとその家族へ
社会からの「おくりもの」を

協賛金無料で参加しやすく

7年目に入った平成24年1月現在で、協賛店舗は
およそ2,000店。プレパスの対象となる約16,000
世帯のほぼ全てがプレパスを所持しています。
子育てにやさしい企業推進協議会では、協賛企業

を拡大し、さらにサービスを充実させるため､平成
24年より協賛金を無料にしました。
プレミアム･パスポート事業への今後ますますの

ご協賛をお待ちしています。

プレミアム・パスポート事業は、県内企業の協力の
もと、多子世帯の経済的な負担の軽減のため、石川
県が全国に先駆けてスタートした子育て支援事業
で、子育てにやさしい企業推進協議会（事務局：財団
法人いしかわ子育て支援財団）が運営しています。
18歳未満の子どもが3人以上いる世帯にプレミ

アム・パスポート（以下プレパス）を発行し、プレパス
を提示すると協賛店などで割引や特典が受けられ
ます。
これまでに見られなかった先進的な取り組みに全
国から注目が集まり、現在では類似の取り組みが他
の都道府県や自治体などに拡がっています。

全国初の取り組みとして高い評価を受けるプレミアム・パス
ポート事業。平成18年1月に開始されたこの取り組みも、いよ
いよ7年目を迎えました。



プレミアム・パスポート事業
アンケート結果
利用者アンケート

協賛企業アンケート

プレミアム・パスポートの使用頻度

よく利用（週単位） 
55.04%

ガソリンスタンド
20.08%

社会的貢献が
できた
30.88%

企業・店舗の
イメージアップに
なった
23.80%

コンビニ 19.67%

スーパー 16.39%

飲食店 12.50%

クリーニング2.25%

その他 2.87%

書店 13.11%

衣料品 13.11%

お客が増えた
5.38%

その他 1.13%

特に効果が
なかった 16.15%

企業・店舗の
ＰＲになった 22.66%

ときどき利用
（月単位） 22.09%

ほぼ毎日
20.54%

ほとんど利用しない
（年単位） 1.16%

まったく利用しない 1.16%

今後協賛して欲しい（もっと増えて欲しい）業種・お店

プレミアム・パスポート事業に協賛しての感想について

検 索
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より多くの方に
知ってもらうために

プレミアム･パスポート事業や子ども･子育て支
援に対する県民の関心・理解を深めてもらうため、
プレパスを持たない人でも参加できる事業を行
なっています。

チャイルド・プレミアム
毎月19日の「県民育児の日」に

実施。18歳未満の子ども1人以上
を同伴して本事業の協賛店を利用
すると、各種割引や特典が受けら
れます。平成24年1月現在で、
約400店が協力店に登録されて
います。

県民なら誰でも参加可能。プレパス協賛店のレシート3
枚（異なる3店舗で計2,000円分以上）を一口として応募
すると、抽選で協賛店の商品などがもらえます。

プレミアム・パスポート対象施設
プレパスを提示すると、割引などの特典が
受けられるお店･施設です。

チャイルド・プレミアム協力店
毎月19日の「県民育児の日」に18才未満

の子ども1人以上を同伴して利用すると、各
種割引や特典が受けられるお店･施設です。

赤ちゃんの駅
授乳・おむつ替えな

どができる施設です。

子育て支援施設
住まいの近くで、職場の近くで、預け

る、相談する、集う、など必要な時に利用
できる子育てに欠かせない施設です。

ちまたの小ネタ
みなさんが見つけた子育てに便利で

役立つ施設やスポットの情報です。

機能がますます充実し、パソコンでも携帯電話
でも一段と使いやすくなった「子育て便利MAP」。
プレパスが使えるお店、赤ちゃん連れの外出にやさ
しいスポット、病院・診療所などの生活に役立つ情
報が盛りだくさん。

協賛店からのセールやイベント情報を毎月19日にご登録（約6,000人）のみなさまへ配信しています。

●マップで探す
目的地から、その周辺にある施設を探すことができます。

●キーワードで探す
施設名や特典内容など、具体的なキーワードで
絞り込むことができます。

●お店や施設の詳細情報を見る

●ちまたの小ネタ投稿
あなたが見つけた子育てに便利で役立つ施設や
スポットの情報を投稿できます。

メルマガ登録は
こちらから

登録
無料

PC
から

ケータイ
から

PC
から

ケータイ
から

●携帯でも使えます
右のQRコードからアクセスしてください。
GPS機能のついた携帯電話なら
現在地からの周辺情報を検索できます。

http://www.i-oyacomi.net/prepass-shop/mailmag.php

プレミアムパスポートメールマガジン

http://www.i-oyacomi.net/map/

http://www.i-oyacomi.net/mobile/map/

子育てにやさしい企業推進協議会
（財団法人いしかわ子育て支援財団）

BABY*STATION

赤ちゃんの駅

い

しかわ子育て支

援

授乳
おむつ
替え

一つ一つの声に
耳を傾けて

役立つ子育て情報が
いっぱい

協賛店のお得な情報やイベント情報などをお届けします。
プレパスメールマガジンに登録しませんか。

「子育て便利MAP」は、探し方･使い方いろいろ。

いしかわ子育て便利MAP

プレパスお店めぐりキャンペーン

平成23年1月には、出産準備にも使えるように
3人目の子どもを妊娠中の世帯にもプレパスを発
行したり、パスポートの信用性を高めるために利用
者の写真を貼るなどの変更を行いました。
プレパスをより魅力的なものにするため、子育

てにやさしい企業推進協議会では毎年アンケート
調査を実施し、協賛企業と利用家庭の双方からご
要望やご意見をお聞きしています。平成23年度の
調査では、「お店の数やサービスの種類がもっと増
えて欲しい」という利用する側の思いや、「社会に
貢献できてうれしい」という企業の声が数多く聞か
れました。こうした結果をもとに、さらに魅力ある
制度になるよう、今後とも改善に取り組んでいき
ます。

子育て便利MAPを使うと
こんなスポットが
見つかります。

石川県日本調理技能士会

私たちも「子ども・子育て支援」に協力します！

株式会社金沢シール



登録は無料。
職員の婚活支援の一環に、

ぜひご利用ください。
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新たなチャレンジや思いやる心を
「ファンド」の力でカタチに

パパ・ママになる準備、OK？
ようこそ赤ちゃん準備ツアー事業

積極的な子育て活動を応援します！
ふるさと子育て活動応援事業

「ふるさといしかわ子育て応援ファンド」	
の仕組み
県内の6金融機関の協力のもと、子育て支援を目的

とした金融商品（定期預金など）を県民･企業のみなさ
まにご購入いただき、その運用益の一部からの寄付
により、各種の子育て支援事業を実施しています。

【協力機関】

北國銀行／金沢信用金庫／
のと共栄信用金庫／北陸信用金庫／
鶴来信用金庫／興能信用金庫

赤ちゃんが教えてくれるもの
赤ちゃん登校日事業

鳥取大学の高塚人志准教授が提唱し、石川県では平成
20年度から実施され、平成23年度は白山市立湊小学校
と野々市市立菅原小学校で行われました。
目の前にいる人と素敵な時間を過ごすにはどうしたら

よいか。相手の気持ちを思いやり、自分の気持ちを伝え
るにはどうしたらよいか。人との関わり体験が希薄になっ
ている中で、身近な人との関わり方を考えてもらうことが
本事業の目的です。
最初は、「見る・聴く・伝える」について考えた子どもた

ちが、パートナーである赤ちゃんやその親と繰り返し交
流しながら人との関わり方を体験的に学んでいきます。	
そして、最終的にはパート
ナーに向けた温かい心を、
クラスメートや、家族を含め
た周囲の人に活かせるよう
になっていきます。

子育て家庭の利便性の向上を図
るため、授乳やおむつ交換などがで
きる場所を「赤ちゃんの駅」として登
録し、ホームページ上で情報提供を
行っています。
登録施設は随時募集しています。

初めての出産を控えたカップルが
育児用品店に集合。プレパパたちがス
タッフと店内をまわって育児知識の習
得に励む一方、プレママたちは助産師
やマタニティ売り場担当者
と出産前後の心配事などを
話し合いました。

父親が主体となって勉
強会や親子のふれあい行
事などを行うグループや
独自の子育て支援活動を
意欲的に行うグループに、
活動費を助成しました。

業務上、異性との出会いが少ない職場で働いている独
身男女のためのサポート事業で、以下のような取り組み
を実施しています。

A	登録する企業･団体を通じた、いしかわ子育て支援財
団が主催するイベントへの優先的な情報提供･参加

B	交流イベントを主催する企業･団体に対する活動
費用の助成

長期入院している子どもやその看
護に当たる親を励まし、ストレスを軽
減してもらうため、育児サポーター
を小児科病棟に派遣。絵本を読んだ
り手遊びをしたりしています。

赤ちゃん連れも安心してお出かけを
「赤ちゃんの駅」充実事業

病院で過ごす子どもたちのために
小児科病棟訪問事業

出会いが少ない企業人、集まれ
企業向け婚活サポート事業

子育てにやさしい企業推進協議会
（財団法人いしかわ子育て支援財団）

BABY*STATION

赤ちゃんの駅

い

しかわ子育て支

援

授乳
おむつ
替え

ふるさといしかわ
子育て応援ファンド

【実施医療機関】
石川県立中央病院
金沢大学附属病院
金沢医科大学病院
国民健康保険小松市民病院
公立能登総合病院

【活動費助成を行った主な活動】
「いかだづくり海遊び」「地引き網に
よる漁師体験」「お父さんたちのパ
フォーマンスユニット結成」など

❶	参加企業・団体の募集	 ❷	参加登録
❸	婚活イベント周知	 ❹	参加申込

≪登録と利用の流れ≫

❹

❷

❶ ❸
❸財団 企業

団体
結婚を希望する

独身男女

野々市市立･菅原小学
校

白山市立･湊小学校
白山市立･湊小学校



結婚していない理由

出典／石川県「子育てに関する県民意識調査」（平成20年12月）

A 異性と巡り会う
 機会がない

B 自分の生活･時間を
 大切にしたい

C 理想の相手がいない
D 結婚生活を維持するための
 収入が確保されていない

E 結婚資金が不足している
F 結婚するには若すぎる
G 異性とうまく
 つきあえない

H 仕事が忙しすぎて
 考えるゆとりがない

I 結婚に興味がない
J 必要と考えない

A
B
C
D
E
F
G
H
I
J

A
B
C
D
E
F
G
H
I
J

A
B
C
D
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I
J

0 5 10 15 20 25 30 35 40（%）
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【女性】

32.3
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20.9

15.5

11.3

8.5
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あなたの「しあわせ発見」をお手伝いします。
少子化の要因の一つにあげられるのが、未婚化・晩婚化。
これらの課題の解決のため、独身男女への出会いの場の
提供などの支援を行なっています。ぜひご利用ください。

出会いを求める独身男女のために
大活躍する「縁結びist」

約300組が成婚
幸せは「縁結びist 交流サロン」
から始まる

「タウンミーティング」や
「企業向け婚活サポート」で
出会いのチャンスを広げよう

石川県が平成20年に行った「子育てに関する県
民意識調査」によると、結婚できない理由として男
女とも「異性と巡り会う機会がない」ことを挙げてい
ます。
いしかわ子育て支援財団では、平成17年度より

「しあわせ発見事業」をスタートし、結婚したくても
なかなかできない男女に出会う機会を提供し、成婚
につなげる取り組みを進めてきました。
本事業において、独身男女の仲を取り持つ仲介

役がしあわせアドバイザー「縁結びist」です。いしか
わ子育て支援財団が養成・登録するボランティアの
仲人さんのことで、平成24年3月末現在の登録縁
結びistは271人。結婚を希望する独身男女の良き
協力者、心強い相談役となってさまざまなサポート
を行なっています。多数の縁結びを成功させた縁結
びistには毎年、感謝状が贈られます。

縁結びistの活動は、事業の開始から7年でおよ
そ300組のカップルを成婚に導いています。その
縁結びistたちの活動拠点が、縁結びist交流サロン。	
結婚相談を希望する方はまず、このサロンに登録
する必要があります。金沢のほか、七尾・小松・
輪島の各地区にサテライトが開設されています。	
ご本人、ご家族の方はぜひお
気軽にお電話ください。

縁結びistによる個別の活動と
ともに、しあわせ発見事業の柱
となっているのが出会いのイベ
ント「タウンミーティング」。毎回
内容が盛りだくさんで、大勢の
参加者で賑わっています。事業
開始以来、平成23年度までに、いしかわ子育て支援
財団が開催し、支援したタウンミーティングは計58
回。多数のカップルが誕生しました。
また、企業や団体を対象として「企業向け婚活サ
ポート事業」も実施しています（→P7参照）。業務
上、異性と出会う機会の少ない職場等で働く独身男
女のために、企業･団体の協力のもと、出会いの機
会の提供を行っています。平成24年2月には、結婚
への意識を高めてもらおうと、テレビや雑誌で活躍
するカリスマ仲人士	山田由美子
氏の講演会も開催しました。
いしかわ子育て支援財団では

今後も多彩なイベントを計画中
です。お友達とお誘い合わせ、お
気軽にご参加ください。●登録縁結びist（平成24年3月末現在）　271人

●利用登録者（独身者）数（平成24年3月末現在）　
　南加賀70人／石川中央422人／能登中部40人／
　能登北部20人／県外51人　　　計603人
●活動実績（開始から平成24年3月末までの累計）
　お見合い設定  5,836件
　交際に進んだ事例  1,635件／成婚  315件

田川富美子	［金沢市］
田尻庄一郎	［金沢市］
谷村光子	［金沢市］
西野すみ	［金沢市］
藤岡とも子	［七尾市］
南川貞夫	［小松市］
南川真澄	［小松市］
（敬称略・50音順）

平成23年度　表彰を受けた縁結びistの皆さん

縁結びist交流サロン

交流サロン
専用電話（共通）

面接相談
（要予約）

電話相談

076-255-1508

●交流サロン金沢
（毎週金曜日・毎月第１土曜日 9：30〜13：00）

●サテライト小松
（毎月第2木曜日 13：00〜14：00）

●サテライト輪島
（毎月15日 12：00〜14：00）

毎週 火・水・木曜日 9：30〜13：00
（年末年始 ･ 祝日除く）

交流サロン金沢

サテライト七尾

サテライト小松

サテライト輪島

金沢市鞍月東2丁目1番地
（石川県立総合看護専門学校内）
七尾市桧物町35

（のと共栄信用金庫本店 5階研修室）
小松市符津町念佛3-1

（いしかわ子ども交流センター 小松館）
輪島市三井町洲衛10部11-1

（石川県奥能登総合事務所 4階）

（平成24年3月末現在）
タウンミーティング　

開催状況

縁結びist　活動デー
タ

 年度 開催回数 参加者数 カップル
 平成17年度 4回 166名 12組
 平成18年度 5回 204名 27組
 平成19年度 7回 317名 35組
 平成20年度 8回 459名 50組
 平成21年度 12回 784名 68組
 平成22年度 9回 542名 69組
 平成23年度 13回 555名 48組
 合計 58回 3,027名 309組
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を
一
生
懸

命
に
受
け
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ル
バ

イ
ト
や
資
格
の
勉
強
、イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

に
参
加
す
る
な
ど
、
何
で
も
積
極
的
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
在
学
中
、
地
元
の
愛
知

県
で
万
博
が
開
催
さ
れ
た
と
き
も
、
う
れ

し
く
て
30
回
以
上
通
い
、
ほ
ぼ
全
て
の
パ

ビ
リ
オ
ン
を
ま
わ
り
ま
し
た
。
何
に
で
も

全
力
投
球
で
し
た
ね
。

　
私
は
旅
行
が
好
き
で
、
就
職
先
は
旅
行

会
社
や
ホ
テ
ル
業
界
に
興
味
が
あ
り
、
実

際
に
ホ
テ
ル
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
も

参
加
し
ま
し
た
。
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
目
指

す
よ
う
に
な
っ
た
の
は
大
学
３
年
生
の
こ

ろ
。
高
校
時
代
の
恩
師
に 「
マ
ス
コ
ミ
に

向
い
て
い
る
」 

と
、
背
中
を
押
さ
れ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ
う
言
わ
れ
た
と

き
は
自
分
で
も
意
外
な
気
が
し
ま
し
た
が
、

試
し
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
学
校
に
行
っ
て
み
る

と
、
授
業
が
と
て
も
面
白
か
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
か
ら
は 「
伝
え
る
仕
事
」 

に
興
味
を

持
ち
、「
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
な
り
た
い
」と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て

自
分
の
リ
ズ
ム
を
つ
か
む

仕
事
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

楽
し
か
っ
た
こ
と
や

苦
労
し
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

　
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
な
っ
て
５
年
目
。
現

在
は
、
夕
方
の
ニ
ュ
ー
ス
番
組
を
週
２
日

担
当
し
て
い
ま
す
。
取
材
を
し
て
原
稿
を

書
き
、
台
風
な
ど
の
災
害
時
に
は
中
継
リ

ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

ほ
か
、Ｃ
Ｍ
の
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
や
イ
ベ
ン

ト
の
司
会
、
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
番
組

制
作
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
今
は
小
学
校
の
校
歌
の
ル
ー
ツ
を
探
り
、

学
校
で
の
子
ど
も
た
ち
の
様
子
や
そ
の
土

地
の
特
徴
な
ど
を
紹
介
す
る
番
組
制
作
を

し
て
い
ま
す
。
県
内
各
地
の
小
学
校
を
訪

れ
、
取
材
を
通
し
て
そ
の
土
地
の
歴
史
や

魅
力
を
知
る
こ
と
も
で
き
て
楽
し
い
で
す
。

同
時
に
、
番
組
制
作
の
い
ろ
は
を
学
ぶ
こ

と
も
で
き
ま
す
。
電
話
取
材
な
ど
で
放
送

す
る
学
校
を
決
め
る
と
、
学
校
の
先
生
方

と
打
ち
合
わ
せ
を
し
、
ロ
ケ
の
下
見
を
し

ま
す
。
構
成
を
考
え
て
原
稿
を
作
り
、
実

際
に
ロ
ケ
に
行
き
ま
す
。
ロ
ケ
を
踏
ま
え

て
構
成
を
再
考
し
、
カ
メ
ラ
マ
ン
と
一
緒

に
編
集
作
業
。
テ
ロ
ッ
プ
を
作
成
し
、
ナ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
入
れ
、
細
か
い
音
の
調
整

な
ど
を
し
て
Ｖ
Ｔ
Ｒ
を
完
成
さ
せ
ま
す
。

テ
レ
ビ
の
仕
事
は
華
や
か
な
イ
メ
ー
ジ
を

持
た
れ
が
ち
で
す
が
、
地
道
な
作
業
も
多

く
あ
り
ま
す
。
体
力
、
気
力
勝
負
ゆ
え
、

日
ご
ろ
の
体
調
管
理
に
は
気
を
遣
い
ま
す
。

し
っ
か
り
睡
眠
を
と
り
、
な
る
べ
く
規
則

正
し
い
生
活
を
送
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い

ま
す
。

　
私
は
就
職
と
同
時
に
一
人
暮
ら
し
を
始

め
た
の
で
、
は
じ
め
は
ど
ち
ら
も
慣
れ
る

の
が
大
変
で
し
た
。
ま
た
、
以
前
は
勤
務

時
間
が
今
よ
り
も
不
規
則
で
、
生
活
の
リ

ズ
ム
を
組
み
立
て
る
こ
と
に
も
苦
労
し
ま

し
た
。
時
間
は
か
か
り
ま
し
た
が
、
今
は

段
々
と
自
分
の
リ
ズ
ム
が
つ
か
め
る
よ
う

　
悩
み
や
課
題
は
、
立
場
や
年
齢
に
よ
っ

て
変
わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
社
会
人

に
な
っ
て
間
も
な
い
こ
ろ
は
、
ど
う
や
っ

て
仕
事
に
慣
れ
て
い
く
か
が
課
題
で
し
た

が
、
今
は
一
つ
ひ
と
つ
の
仕
事
の
質
を
高

め
て
い
く
こ
と
が
課
題
で
す
。
こ
の
先
、

例
え
ば
、
10
年
後
は
後
輩
を
ど
う
や
っ
て

育
て
て
い
く
か
な
ど
が
課
題
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
学
生
時
代
と
違
い
、
社
会
に
出

る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
関
わ
り
や
つ

な
が
り
を
持
つ
機
会
が
増
え
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
中
で
人
間
関
係
の
難
し
さ
を
感
じ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
日
ご
ろ
か
ら
周

り
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、

さ
り
げ
な
い
気
配
り
が
で
き
る
よ
う
に
心

掛
け
て
い
ま
す
。

　
私
は
就
職
活
動
で
全
国
各
地
を
飛
び
回

り
ま
し
た
。
出
費
が
か
さ
み
、
体
力
的
に

も
精
神
的
に
も
つ
ら
い
と
き
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
と
き
支
え
に
な
っ
た
の
は
、

ア
ナ
ウ
ン
ス
学
校
で
知
り
合
っ
た
友
人
で

す
。
同
じ
志
を
持
ち
、
同
じ
悩
み
を
抱
え

て
い
た
の
で
通
じ
合
う
こ
と
が
で
き
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
仲
間
が
い
る
こ
と
は
励

み
に
な
り
、
心
強
い
存
在
で
し
た
。
今
で

も
連
絡
を
取
り
合
っ
て
い
て
、
お
互
い
の

近
況
を
報
告
し
た
り
、
悩
み
を
相
談
し
た

り
し
て
い
ま
す
。
人
生
を
通
し
て
支
え
合

え
る
仲
間
に
出
会
え
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

人
生
を
通
し
て
支
え
合
え
る

仲
間
と
の
出
会
い

仕
事
で
の
悩
み
は

誰
に
相
談
し
ま
す
か
？

　
仕
事
の
悩
み
は
同
期
や
職
場
の
先
輩
に

相
談
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
あ
ま
り
一

人
で
抱
え
込
ま
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
家
族
や
友
達

に
相
談
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
周
り
の

人
に
恵
ま
れ
、
あ
り

が
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。昭和59年愛知県生まれ。中京大学心理学部卒業。瀬戸

内海放送アナウンサーを経て、現在、石川テレビ放送ア
ナウンサー。趣味は資格を取ること。1級船舶、秘書検定
準1級、普通自動二輪免許など取得。

アナウンサー
こさか ちさと

小坂 知里さん（27歳）

石
川
テ
レ
ビ
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と
し
て
活
躍
す
る

小
坂
知
里
さ
ん
を
大
学
生
2
人
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。

就
職
活
動
の
思
い
出
か
ら
仕
事
の
こ
と
、
趣
味
の
こ
と
、

現
在
の
充
実
し
た
毎
日
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

仕
事
も
趣
味
も
バラ
ン
ス
良
く

リ
ズ
ム
を
組
み
立
て
て

自
分
ら
し
く
働
く

女子アナに
大学生がインタビュー

特集②

特集②
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パティ
シ
エ
の
感
性
か
ら

ク
リ
エ
イ
ティ
ブ
な

仕
事
が
広
が
る

金
井
　
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
っ
て
、

仕
事
と
生
活
の
調
和
と
い
う
こ
と
で
す
よ

ね
。
私
は
報
道
の
仕
事
を
志
望
し
て
い
ま

す
が
、
多
忙
な
職
種
の
よ
う
な
の
で
、
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
と
両
立
で
き
る
か
心
配
で
す
。

真
城
　
僕
も
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
ト
で
き

る
メ
デ
ィ
ア
関
係
や
教
育
分
野
の
職
業
が

希
望
で
す
。
今
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
興

味
が
あ
っ
て
、
あ
れ
こ
れ
首
を
突
っ
込
ん

で
い
る
の
で
す
が
、
何
に
重
点
を
置
け
ば

良
い
か
見
失
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
辻
口

さ
ん
は
お
菓
子
作
り
だ
け
で
な
く
、
テ
レ

ビ
出
演
や
デ
ザ
イ
ン
の
仕
事
な
ど
、
多
方

面
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ど
う
や
っ

て
バ
ラ
ン
ス
を
取
っ
て
い
る
ん
で
す
か
？

辻
口
　
僕
が
や
っ
て
い
る
仕
事
は
全
部
、

パ
テ
ィ
シ
エ
の
仕
事
の
延
長
だ
よ
。
携
帯

電
話
の
デ
ザ
イ
ン
も
バ
ッ
グ
の
デ
ザ
イ
ン

も
、
お
菓
子
を
作
る
感
覚
か
ら
ア
イ
デ
ア

を
出
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
デ
ザ
イ
ナ
ー

は
い
な
い
か
ら
、
だ
か
ら
こ
そ
僕
の
と
こ

ろ
に
仕
事
が
来
る
。
僕
は
あ
く
ま
で
も
パ

テ
ィ
シ
エ
で
、そ
れ
以
外
の
こ
と
を
や
っ
て

い
る
と
い
う
意
識
は
な
い
ん
だ
。

河
上
　
趣
味
と
か
、
息
抜
き
と
か
は
さ
れ

な
い
ん
で
す
か
？

辻
口
　
趣
味
は
釣
り
。
行
き
た
い
と
き

は
朝
の
3
時
か
ら
行
き
ま
す
。
釣
り
か
ら

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ス
イ
ー
ツ
な
ん
て
い
う
の

を
作
っ
た
り
し
て
、
仕
事
と
全
く
無
関
係

に
は
な
ら
な
い
。
僕
は
何
を
し
て
い
て
も
、

「
あ
、
こ
れ
っ
て
お
菓
子
に
生
か
せ
る
か

も
し
れ
な
い
」 

と
考
え
て
い
る
し
、
寝
て

い
て
ア
イ
デ
ア
が
浮
か
ぶ
と
き
も
あ
る
。

四
六
時
中
、
仕
事
の
こ
と
を
考
え
て
い

ま
す
。
充
実
感
が
あ
る
か
ら
、
毎
朝
起
き

る
の
が
う
れ
し
い
ん
だ
よ
ね
。

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バラ
ン
ス
は

人
そ
れ
ぞ
れ

笈
田
　
学
生
の
中
に
は 

「
仕
事
は
苦
役

昭和42年石川
県生まれ。クー

プ・ド・モンド

をはじめ世界
大会に日本代

表として出場

し、数々の優
勝経験を持つ

。モンサンクレ

ール（東京・自
由が丘）をは

じめ、コンセプ

トの異なる12
ブランドを展

開。“スイーツ
で

人々に笑顔を
”をモットーに

、各店舗の製

造・運営の他
、企業とのコラ

ボレーション

やプロデュー
ス、講演や著

書出版など積

極的な活動を
行っている。

パティシエ
つじぐち ひろ

のぶ

辻口 博啓さん（44歳）

（
つ
ら
く
苦
し
い
労
働
）」と
考
え
て
い
る

人
が
い
ま
す
。「
普
段
の
生
活
が
大
事
、

そ
の
た
め
に
は
苦
役
だ
け
ど
仕
事
は
必
要
、

だ
か
ら
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
取
ら

な
く
て
は
」 

っ
て
。
楽
し
い
の
は
学
生
の

と
き
だ
け
だ
と
…
。

辻
口
　
仕
事
は
楽
し
い
よ
。
い
ろ
ん
な

人
に
会
え
る
し
、
世
界
が
広
が
る
し
。
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
だ
と
休
み
も
取
れ
る
し
、
程

度
の
差
こ
そ
あ
れ
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い

る
と
思
う
よ
。
で
も
、
僕
が
本
当
に
大
事

だ
と
思
う
の
は
、
仕
事
で
も
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
で
も
、
ど
ち
ら
も
自
分
に
と
っ
て
有
意

義
な
時
間
で
あ
る
こ
と
。
そ
れ
が
、「
ワ

ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
る
」 

と
い
う
こ
と
だ
と
思
う
。

金
井
　
た
く
さ
ん
の
仕
事
を
抱
え
て
、
能

力
の
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
を
越
え
る
こ
と
は
な

い
で
す
か
？
辛
く
な
り
ま
せ
ん
か
？

辻
口
　
キ
ャ
パ
を
越
え
る
と
思
っ
た
ら
や

ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

こ
れ
以
上
注
文
を
受
け
た
ら
ケ
ー
キ
の
ク

オ
リ
テ
ィ
が
保
て
な
い
と
判
断
し
た
ら
、

注
文
を
受
け
な
い
。
質
の
高
い
仕
事
を
長

く
続
け
て
い
く
た
め
に
は
そ
れ
も
必
要
。

で
も
、
そ
う
い
う
こ
と
っ
て
最
初
か
ら
分

か
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
。
10
代
か
ら
20
代
に
、

と
こ
と
ん
嫌
な
目
に
あ
っ
て
、
苦
労
し
て
、

乗
り
越
え
た
か
ら
分
か
っ
て
き
た
ん
で
す
。

生
涯
を
通
じ
て
、命
懸
け
で

し
た
い
と
思
え
る
仕
事
を

辻
口
　
パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
ろ
う
と
思
っ
た

の
は
小
学
3
年
生
の
と
き
。
友
達
の
誕
生

会
で
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
と
出
会
っ
て
、
世

の
中
に
こ
ん
な
お
い
し
い
も
の
が
あ
る
の

か
っ
て
感
動
し
た
。
こ
ん
な
お
菓
子
を
作

る
仕
事
を
し
よ
う
っ
て
思
っ
た
。
お
い
し

さ
の
感
動
を
み
ん
な
に
伝
え
た
い
、
そ
の

気
持
ち
は
今
で
も
変
わ
ら
な
い
で
す
ね
。

　
そ
れ
で
18
歳
の
と
き
に
上
京
し
て
、
住

み
込
み
で
初
任
給
4
万
5
千
円
か
ら
始
め

た
。
毎
日
、
朝
の
6
時
に
厨
房
に
入
っ
て
、

仕
事
が
終
わ
る
の
は
夜
の
11
時
30
分
。
貧

困
生
活
で
し
た
ね
。

金
井
　
小
学
3
年
生
か
ら
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
が
続
く
っ
て
す
ご
い
で
す
ね
。
他
に
目

移
り
し
て
迷
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
ん
で

す
か
？

マ
ル
チ
な
ク
リ
エ
ー
タ
ー
と
し
て
異
業
種
と
も

コ
ラ
ボ
レ
ー
ト
し
な
が
ら
活
躍
す
る
パ
テ
ィ
シ
エ
辻
口
博
啓
さ
ん
。

将
来
を
模
索
す
る
大
学
生
た
ち
に

辻
口
さ
ん
の
仕
事
観
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

人
一
倍
、

努
力
す
る
こ
と
が
誇
り

打
ち
込
め
る
仕
事
が

人
生
を
充
実
さ
せ
る

金沢大学
人間社会学域
人文学類3年
かない みさき

金井 美咲さん

辻口氏によるパティス
リー＆カフェ「ルミュゼ

ドゥアッシュKANAZA
WA」にて

特集
①

特集
①

大学生との

スペシャル座談会

3

WLB
w o r k  l i f e  b a l a n c e

知らないともったいない！？

石川県の会社

◆大学生とのスペシャル座談会

辻口 博啓さん
『人一倍、努力することが誇り』

パティシエ

◆女子アナに大学生がインタビュー

小坂 知里さん
『仕事も趣味もバランス良く』

アナウンサー

イキイキ　life style book★

石川県／（財）いしかわ子育て支援財団

子育て

趣味

仕事

家庭

地域活動

がんばってる

特集
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身近なところから啓発を
企業タイアップ商品の制作

一般事業主行動計画の策定を促進
推進員による個別訪問／コンサルタントの派遣

学生も企業もWin-Winに
学生向け企業情報誌の制作･配布

経営者などの理解を促進
啓発DVDによる周知

現在、石川県では条例により一般事業主行動計画
（企業がワークライフバランス実現に向けて独自に定
める計画）の策定が従業員100人以上の企業に義務づ
けられていますが、平成25年4月からはさらに従業員
50人以上の企業にまで義務化が拡大されます。この
ため推進員が対象企業を個別訪問し、計画策定のアド
バイスを行っています。また、より実践的な相談に応じ
るコンサルタントを随時派遣しています。

県民がワークライフバランスの大切さについて考
えるきっかけとなるよう、大手コンビニや地元スー
パーなどとタイアップした商品を制作し、県内の各店
舗で販売しました。

アイ･ミルク北陸（株）	 農協牛乳
	 低脂肪乳
（株）ホリ乳業	 河北潟牧場牛乳
山成商事（株）（どんたく）	 d+（ディープラス）うどん
	 d+（ディープラス）焼そば
（株）東京ストアー	 素顔のおいしさ大きくなぁれ！
（株）サークルＫサンクス	 ホイップサンド
	 チーズブレッド
（株）ファミリーマート	 おむすび２ヶ入
	 玉子チャーハン
	 醤油焼おむすび

県内企業におけるワークライフバランスの取組内
容等を、働く社員の姿を通じてわかりやすく紹介した
情報誌を制作。特集では地元
ゆかりの著名人と学生との座
談会の様子も掲載しており、
大学や短大などを通じて広く
周知しています。

ワークライフバランスに取り組む
メリットや先進事例などを、わかりや
すくドラマ仕立てで紹介したＤＶＤ
をネット上など
で広く周知して
います。

http://www.i-oyacomi.net/mov_list.html

ワークライフバランス､はじめませんか。

つながってる、家族の時間といい仕事

少子高齢化の進行に伴い、
ワークライフバランス（仕事と
生活の調和）の必要性がます
ます高まっています。
このため、"企業の取組支援"
と"県民への普及啓発"の両
面から、さまざまな取組みを進
めています。

地域も企業もみんなで子育て

子育て支援メッセいしかわ2011

平成23年10月29日、金沢市の石川県産業
展示館3号館で「子育て支援メッセいしかわ
2011」が開催されました。

1万人の人出で賑わう
今後、本催事を一層充実していくために、一般の

来場者と出展者にアンケート調査を実施しました。

●来場者の声
◦ブースが多くて飽きずに楽しめた。
◦休憩スペースが多くてよかった。
◦育児の気がかりを相談できてよかった。
◦無料でいろいろ体験できた。
◦離乳食の試食や授乳室があってよかった。

●出展者の声／企業
◦来場者が予想以上に多かった。
◦異業種の人と情報交換ができた。
◦商品のPRができてよかった。

●出展者の声／団体
◦活動を十分にアピールできた。
◦ブースの配置が企業・団体と区切られておらず、
　お互いに近づくことができた。
◦ネットワークづくりのきっかけになった。

アンケート調査より

公募で選ばれた
キャッチフレーズや

子ども達の顔写真などが
デザインされてるよ！

子育てを支援する県内約130の企業・団体が参加。
会場では、さまざまな相談への対応や、ゲーム、工作、
お菓子づくり、ロボットづくり、ボンネットバスやセグ
ウェイの試乗体験、パトカー･白バイの展示など、子ど
もの成長や子育て生活に役立つ情報の発信、各種体
験機会の提供などが多彩なブースで行われました。
また、オレンジリボン･キャンペーン（子ども虐待
防止）共催イベントとし
て、和洋菓子の手作り
体験、オレンジリボン洋
菓子コンテストなども
行われました。
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プラネタリウムが
大変身！

みなさんの善意を支援に活かす

子育て家庭
応援事業

県民のみなさんに日常生活の中で手軽に子育て応
援に参加していただけるように、企業のご協力のもと
実施しています。ポイントサービスや募金など、さまざ
まな方法を通じてみなさんから集めた寄付金を協力企
業が取りまとめ、いしかわ子育て支援財団に贈呈。寄付
金はいしかわ子育て支援財団において子育て支援活
動に活用されています。協力企業は随時募集中です。

協力企業

株式会社北國銀行
株式会社東京ストアー
株式会社サークルKサンクス
株式会社サンクス☆ホクリア

ファミリー・サポート・センター提供会員研修事業
平成23年度からファミリー･サポートセンター（※）事業を始めた
市町に向けて新規会員研修を、既実施市町で既に活動をされてい
る会員に向けて､ステップアップ研修を行いました。
※子育てをサポートする人・される人がともに会員となって運営する互助組織。
平成23年度からは県内全市町で実施されています。

男性保育士・幼稚園教諭「遊びの研修」
女性が多い職場で働いている男性の保育士や幼稚園教諭を

対象として、講義や情報交流を通じた資質の向上を図ります。
平成23年度は石川県津幡漕艇競技場を会場に、本気で遊ぶ楽
しさや協同の大切さを学びました。

保育所嘱託医・幼稚園医等研修会
小児の保健・福祉関係者の連携をめざして毎年開催。平成23年

度はアレルギー疾患や思春期のメンタル問題などについて講演が
行われました。

平成23年度実施事業	
ノーバディーズ・パーフェクトプログラムの推進
子育て中の親同士が、子育ての悩みや不安を話しあいな

がら、自分に適した子育て方法を探っていく､カナダで生ま
れた親支援プログラム。エンゼル・サポート事業の寄付金で
県内各地でのプログラム実施を支援しました。

子育て支援メッセいしかわの開催
「子育て支援メッセいしかわ2011」の開催にもエンゼル・
サポート事業の寄付金が活用されています。（P11参照）

わくわくドキドキの子ども空間。

いしかわ子ども交流センターの
プラネタリウムがリニューアルされ、
魅力あふれる空間に生まれ変わります。

誰でも気軽に立ち寄れるいしかわ
子ども交流センターは、県内に3ヶ所。
こちらもご利用ください。

★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★

★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★ • ★

新しいプラネタリウムがオープンします。この度新た
に導入される最新鋭デジタルプラネタリウムは、ぐるっ
と360度すみずみまで見られる美しくダイナミックな映
像が魅力です。
これまで表現できなかった星の裏側や内部、過去や未
来の宇宙など､ちょっとした宇宙旅行気分が味わえます。
上映回数も増えて、さらに楽しく利用しやすくなる新プ
ラネタリウム。ご家族でカップルで、ご満喫ください。

◦県内保育所、幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校､児童館、放課後
児童クラブの行事の場合、児童は個人入場料の半額、引率者は無料
◦児童養護施設および児童自立支援施設の行事、障害者手帳所持者
は全額免除
※プレパス所持者は中学生以下無料
※県民育児の日（毎月19日）は中学生以下無料

■プラネタリウム開演時刻（各回30〜40分程度）
■日曜〜木曜	 10時／11時／13時／
	 14時／15時／16時
■金曜・土曜	 10時／11時／13時／
	 14時／15時／16時／
	 18時／19時
※平日（火曜〜金曜）10時〜14時の時間帯は団体のお客様向けとなり
ます。
◦休演･変更することがあります｡事前にウェブサイト･電話でご確認く
ださい。
◦混雑時は、投映時間･日程･他団体と合同観覧などの調整をお願いする
場合があります｡団体で利用する場合は事前に予約をお願いします。
◦上映開始後の入場はできません｡お早めにご来館ください。

■休館日／月曜日、年末年始
■定員／170名

■料金　学校教材用番組（授業向け）は無料です。

ウェブサイト
http://www.i-kodomo.sakura.ne.jp/

いしかわ子ども交流センター 小松館 
〒923-0302 小松市符津町念佛3-1
TEL：0761（43）1075
FAX：0761（43）1076

小松

いしかわ子ども交流センター 
〒921-8101 金沢市法島町11-8
TEL：076（243）6501 FAX：076（243）6774

金沢

いしかわ子ども交流センター 七尾館 
〒926-0024 七尾市古屋敷町カ10-3
TEL：0767（53）3396
FAX：0767（53）3397

七尾

いしかわ子ども交流センター

子育て家庭を応援 子ども･子育て支援に関する
人材の育成

パパママ子育て塾事業
自宅で育児をする専業主婦（夫）をサポート。育児に不安

を持つ親に保育所での保育体験を、子どもには一時保育
を提供。それらを通じて育児のノウハウを学ぶ機会を提供
しています。

子育て家庭保育士訪問サポート事業
子育ての不安や悩みを軽減するために、保育士が子育て
家庭を直接訪問し、状況に応じたアドバイスを行います。

児童虐待未然防止	
子育て支援読本作成事業
育児の不安解消や虐待の防止を図る

ために、3歳未満の子どもを持つ親に
子育て支援読本を作成・提供します。

平成24年4
月28日

13：00〜

OPEN

大人／高校生 幼児(３歳以上)
小・中学生 幼児（3歳未満）

個人 400円 100円 無 料
団体(20人以上) 350円 80円 無 料
学校行事など − 50円 −

エンゼル・サポート事業
（県民参加型ふるさといしかわ子育て応援事業）
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育児教室やサークル活動、地域のイベントなどに無
料

で貸し出します。お気軽にご利用ください。

●着ぐるみ　13種17体

●トーンチャイム　25音3セット／12音2セット

●プレイバルーン　小5／大2

●バルーンドーム　1台　

●積み木セット　16セット

●子ども用調理器具　40セット

●参考図書、DVD・ビデオ

●大型絵本
●妊婦体験ジャケット　1着

●乳児ケア訓練人形　2体

●心肺蘇生訓練人形　乳児1体／児童1体

●シャボン玉製造機　1台

●ミルクCar　1台

　※スタッフ2名の派遣費用なども必要です。

子育て支援人材データバンク

子育てに関する専門家情報を集めたデータバンク。

講師などをお探しの際にご活用ください。

メールマガジン
各種イベントや感染症情報などを定期的に

配信しています。携帯電話でもご利用いただけます
。

イベント情報
多彩な情報をカレンダー形式で発信しています。

イベント主催者からの情報掲載のお申し込みも

ウェブ上で行えます。

育児用品リサイクルショップ

毎月開催しています。日時や場所はホームページ
で

ご確認ください。無料で出店もできます。

子育て便利帳
県内の子ども･子育て関連情報を網羅。

県内の保育所･幼稚園、小児科などの施設一覧もあり
ます。

印刷物のダウンロード

過去に発行した印刷物は、

ダウンロードしてご利用いただけます。

子育てメール相談
専門の相談員がメールで子育てに関する相談に応じ

ます。

※緊急を要するもの、生命に関わるもの、医療･健康
上のご相談は、

　専門機関にお尋ねください。

イベントカレンダーや、動画配信などのコンテンツも
	

充実！育児情報や感染症情報、交流やメール相談な
ど	

役立つ情報が満載です。

http://www.i-oyacomi.net/

いしかわおやコミ！.net
保育士や幼稚園教諭、看護師などの資格を

持つ育児サポーター（いしかわ子育て支援財
団登録者）を、ご希望に応じて派遣します。

育児サポーター派遣事業

わくわく子育て教室
保育所・幼稚園での育児教室のお手伝い
「親業」モデル人形劇派遣
親業について学ぶ人形劇を出前上演
イベント保育室
臨時保育を行う際の保育士の派遣

育児サークル支援
地域の自主的な育児サークルの活動を支援
おはなし広場
大型イベント広場での育児教室を開催

貸し出し＆ライブラリー



子育てにやさしい企業推進協議会
（事務局：財団法人いしかわ子育て支援財団）
〒920-8201　金沢市鞍月東2丁目1番地（石川県立総合看護専門学校内）
TEL：（076）255-1543　FAX：（076）255-1544

［ URL ］ http://www.i-oyacomi.net/　［ E-mail ］ info@i-oyacomi.net おやコミトップページ

［おやコミnote］平成24年3月発行（掲載されている内容は平成24年3月末現在のものです。）


