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いしかわ子育て支援財団は、子どもを
生み育てやすい環境づくりの一層の推進
を図るため、平成8年に設立されました。
以来、家庭と地域、企業、行政をつなぐ
ため多くの先駆的事業に取り組んでき
ました。これからも石川県ならではの取
組みを積極的に展開していきます。

笑 顔 の 子 育 て を

多子世帯の必需品！
「プレパス」が
ますます便利に！！

「子どもがたくさんいる家庭の経
済的負担を減らしたい」との思いか
ら、全国に先駆けてスタートしたプ
レミアム・パスポート（通称プレパ
ス）事業は、18歳未満の子どもが3
人以上いる（妊娠中の子も含む）県
内のご家庭を対象に、プレパスを発
行し、協賛企業（店舗）からさまざま
な特典が受けられます。

現在では、対象世帯のほとんど
がプレパスを所持し、プレパス協賛
店（約2,200店舗）から提供される
多様なサービスを活用しています。

プレパスを利用する家族からは
「子どもが多いと出費も多いので
大変助かる」「石川県に住んでいて
よかった」との声が寄せられ、協賛
店からも「社会貢献ができてうれし
い」｢企業のイメージアップになっ
た」といった感想が届くなど、プレ
パスは子どもを持つ家庭の日常に
しっかり根を下ろしています。

利用者
●家族それぞれで使いたい
➡プレパス交付枚数を1世帯2枚から大人の

人数分（6枚限度）まで交付可能に
　（平成23年〜）

●妊娠時からも使えるようにしてほしい
➡プレパス交付対象を第3子妊娠中からに

拡大（平成23年〜）

●もっと協賛店を増やしてほしい
➡より協賛しやすいよう協賛金を廃止
　（平成24年〜）

協賛企業（店舗）
●もっと利用してほしい
➡県民どなたでも協賛店3店舗分のレシート

で応募でき、抽選で協賛店の商品がもらえ
る「お店めぐりキャンペーン」を実施

　（平成19年〜）

●もっとPRしてほしい
➡利用者の投票によって選ばれた協賛店を

子育てに優しい店として表彰
　（平成19年〜）
➡プレパス商店街でネット販売可能
　（平成21年〜）
➡協賛店のイベントやセール情報をメールマ

ガジンで配信
　（平成23年〜）
➡協賛店を地図情報を含め検索できるサイト
「子育て便利MAP」の運用開始

　（平成23年〜）

●不正使用がないようにしてほしい
➡プレパスに使用者の写真を貼り付けることに
　（平成23年〜）

これまでの主な改善点

県民のみなさんに気軽に子育てを応援していただけるよう
に、募金やポイントサービスなど、協力企業がさまざまな形で寄
付金を取りまとめ、「子育てにやさしい企業推進協議会（事務局：
いしかわ子育て支援財団）」を通じて子育て支援活動に役立て
ています。協力企業は随時募集中です。

公式Facebookページ
子どもも親も、すべての子育て家庭に

毎日を楽しく過ごしてもらうために、いし
かわ子育て支援財団公式フェイスブック
ページを開設しました。

案内役の「うさ課長」と愉快な仲間たち
が綴る最新情報と財団のささやかな日
常生活。巷で密かな人気のこのページ、是
非ご覧ください。

株式会社 北國銀行
株式会社 東京ストアー
株式会社 サークルKサンクス
株式会社 サンクス☆ホクリア

のと共栄信用金庫
中部ペプシコーラ販売 株式会社
株式会社 大和 香林坊店
株式会社 アイ・イー・パートナーズ 

プレミアム･
パスポート事業

エンゼル・サポート事業

http://www.facebook.com/
Ishikawakosodate

《協力企業（順不同）》
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●特典
お店ごとにさまざまな特典が用意さ

れています。お出かけの際は子育て便
利MAPなどでチェックしましょう。
＜特典例＞
・お買い上げ金額の5％割引
・スタンプやポイントを通常の2倍進呈
・学習塾の入会金無料 など

●利用できる店舗
スーパーや飲食店はもちろん、住宅

メーカーや銀行など、利用できる場所が
どんどん増えています。
＜協賛店業種＞
買物／飲食／見る・遊ぶ／交通・旅行／温泉／ 
クリーニング／理容・美容／情報・通信／燃料／
育児・習い事／住まい／金融／その他

●お店めぐりキャンペーン
協賛店では、プレパスを持たない方

でも参加できるキャンペーンを実施し
ています。期間中、協賛店のレシート3
枚（異なる3店舗で計2,000円分以上）
を一口として応募すると、抽選で協賛
店の商品などが当たります。

【対象】
石川県内にお住まいで、妊娠中の子ど
もも含めて3人以上のお子さん（満18
歳未満）をお持ちのご家庭

【交付枚数】
申請のご家族のうち、プレパスを希望す
る大人（18歳以上）の方の人数分を発
行。1世帯6枚まで。変更（無料）・再発行

（有料）もできます。

【申請方法】
申請書（市役所・町役場窓口、またはプレ
パスホームページからダウンロード）に
記入の上、住民票などの必要書類を添
えて下記のいずれかの方法で申請して
ください。
■持参の場合
◦市役所・町役場窓口
◦県庁健康福祉部少子化対策監室
◦子育てにやさしい企業推進協議会
　（事務局：いしかわ子育て支援財団）

■郵送の場合（送料自己負担）
　〒920-8201金沢市鞍月東２丁目１番地
　子育てにやさしい企業推進協議会

プレパスで、
こんなに便利・おトク！

子育てにやさしい企業で
イメージアップ！

子育て家庭
（利用者）

協賛企業
（店舗）

協賛企業（店舗）お申し込みプレパス申請
【対象】
石川県内に事業所のある企業、団体など

【協賛金】
無料

【受付】
年間を通して受付（特に申出がない限り継続）
※企業（店舗）情報や特典内容の変更も随時受付

【特典設定】
プレパスを提示された際の割引などの
特典を協賛企業（店舗）で独自に設定

【申込方法】
下記のいずれかの方法でお申し込みく
ださい。
■ホームページからの場合

プレパスホームページの「申し込み
フォーム」より必要事項を入力の上、送信
ください。

■郵送の場合（送料自己負担）
ホームページから「申込書」をダウンロー
ドし、必要事項を記入の上、店舗写真を
同封して下記までお送りください。
〒920-8201金沢市鞍月東２丁目１番地
子育てにやさしい企業推進協議会

（事務局：いしかわ子育て支援財団）

●シンボルマーク／ステッカー
ホームページやチラシなどに「プレ

パスシンボルマーク」がご利用いただ
け、子育てにやさしい企業であること
をアピールできます。また、店
頭表示用のシンボルマークス
テッカーもお渡しします。

●赤ちゃんの駅推進補助金
協賛店が「赤ちゃんの駅（授

乳やおむつ替えなどが気軽に
できる場所）」を新設または拡
充する場合、補助金の交付が
受けられます。

●企業等の独身男女交流活動
　支援助成金

協賛企業が出会いのイベントを独自に
企画する場合、経費の一部を助成します。

●協賛店支援融資
協賛店は「しんきんプレミアム・パス

ポート協賛店支援融資」を利用するこ
とができます。詳しくは各金融機関へ
お問い合わせください。
＜取扱機関（コード順）＞
金沢信用金庫／のと共栄信用金庫／北陸信用金庫
／鶴来信用金庫／興能信用金庫

いしかわ子育て便利MAP

★協賛店のイベントやセールなどの情報
が入手できます。（登録無料）

★お店のイベントやセール情報を無料で
メルマガ登録者にお知らせすることがで
きます。

★協賛店を、携帯電話やパソコンから簡単
に探せます。また、児童館や病院、子育て
支援センターなど、子育て家庭に役立つ
情報が掲載されています。

★協賛店の情報を掲載。お店がどこにある
のか、どんな特典を提供しているのか、
などを地図情報も含めて無料でPRします。

★ショッピングモールとして、情報発信サイ
トとして、様々な情報をお届けできます。

http://www.i-oyacomi.net/map/

ネットショップ プレパス商店街
★協賛店の情報や、協賛店が運営するネット

ショップの情報が入手できます。

http://www.i-oyacomi.net/prepass-shop/プレパスホームページ
http://www.i-oyacomi.net/prepass/

協賛企業申込みページ
http://www.i-oyacomi.net/
prepass/com.html

児の日）】の配信メールマガジン【毎月19日（県民育

子育てにやさしい企業推進協議会
（財団法人いしかわ子育て支援財団）

BABY*STATION

赤ちゃんの駅

い

しかわ子育て支

援

授乳
おむつ
替え
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あなたの「しあわせ発見」を
お手伝いします

独身男女の結婚相談や、お見合いのお世
話（仲人役）をボランティアで務める結婚
アドバイザー。

電話相談
（縁結びist交流サロンへ電話・登録）

面接の予約

面接相談（縁結びist面接相談員による）

お見合い

交際

成婚

無料（登録・相談及び年会費）
※必要書類などについてはお問い合わせください。

「ときめき婚活スクール」初開講
これまで「しあわせ発見事業」を通じて

独身男女に多くの出会いの場を提供して
きました。しかし、せっかく出会う機会を
提供しても、服装や態度、会話など、その
場にふさわしいふるまいができずにチャ
ンスを逃してしまうケースも多々見られ
ました。

そこで、自分の魅力を異性に伝える技術を学ぶ「ときめき婚活スクール」が初めて開
かれました。

石川四高記念文化交流館を会場に、男女約70名が参加。青山結婚予備校の佐竹
悦子氏・梅澤知子氏、I.B.P総合研究所の本城稔氏、お見合い塾の山田由美子氏といっ
た気鋭の4氏を講師に迎え、全3回に渡って異性を振り向かせるテクニックなどを楽し
く真剣に学びました。

婚活スクール最終回の卒業パーティー（タウンミーティング）に臨んだ参加者たち
は、以前に比べると自分をアピールすることが格段に上手になり、多くのカップルが
誕生しました。

魅力満載 
タウンミーティング

出会いイベント「タウンミーティン
グ」は毎回、内容盛りだくさんで、大勢
の参加者で賑わっており、これまでに多
くのカップルが誕生しました。

企業ぐるみで 
出会いをサポート
「仕事柄、異性と出会う機会が少な

い」、「一人で参加するのは嫌だけど、同
僚と一緒なら」といった声を受けて、独
身男女の交流イベント情報を、企業や
団体に提供しました。

対象は県内に事業所のある企業・団
体で、情報提供を申し込まれた企業・団
体には、財団などが主催する交流イベ
ント情報を随時紹介しました。

さらに、プレパス協賛企業が出会い
のイベントを独自企画した場合は経費
助成を行いました。

しあわせは 
交流サロンから始まる

養成講座を修了し、結婚アドバイザー
「縁結びist」として登録された方々が
県内４ヵ所の交流サロンを拠点に独身
男女のしあわせ発見の後押しをしてい
ます。結婚相談を希望する方はまず、こ
のサロンに登録する必要があります。

相 談 日●毎週金曜日・毎月第１土曜日
受付時間●9：30〜13：00（年末年始・祝日除く）

会　　場●交流サロン金沢（いしかわ子育て支援財団内）

能登地区で希望される方
相 談 日●毎月１５日
受付時間●１3：００〜１４：００（年末年始・祝日除く）

会　　場●サテライト輪島（石川県奥能登総合事務所内）

加賀地区で希望される方
相 談 日●毎月第２木曜日
受付時間●１３：００〜１４：０0（祝日除く）

会　　場●サテライト小松（いしかわ子ども交流センター 小松館内）

※交流サロンは七尾にもあります。
　ただし面接相談は行っていません。
　　　　● サテライト七尾（のと共栄信用金庫本店内）

相 談 日●毎週 火・水・木曜日
受付時間●9：30〜13：00（年末年始・祝日除く）

●縁結びist　317人
●利用登録者（独身者）数
　南加賀86人／石川中央502人／
　能登中部40人／能登北部22人／
　県外64人　　計714人
●活動実績（開始からの累計）
　お見合い設定  7,225件 
　交際に進んだ事例  2,099件
　成婚  376件

（平成25年3月末現在）

 年度 開催回数 参加者数 カップル 

　平成17年度 4回 166名 12組

　平成18年度 5回 204名 27組

　平成19年度 7回 317名 35組

　平成20年度 8回 459名 50組

　平成21年度 12回 784名 68組

　平成22年度 9回 542名 69組

　平成23年度 13回 555名 48組

　平成24年度 20回 1,031名 87組

　　　合計 78回 4,058名 396組
（平成25年3月末現在）

しあわせアドバイザー
「縁

え ん む す び す と

結びist」

「縁結びist」制度の利用
【登録・相談】

お見合いの流れ

登録・相談料

電話相談

面接相談（要予約）
タウンミーティング 開催実績

縁結びist 活動実績

しあわせ発見事業

少子化の要因のひとつ「未婚化・晩婚
化」に歯止めを。いしかわ子育て支援財団
では独身男女へのセミナーや出会いの場
の提供など、多彩な婚活支援に取り組ん
でいます。

縁結びist
交流サロン ０７６-２５５-１５０８

※平成23・24年度は、助成件数含む
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地域も企業もみんなで子育て

子育て支援メッセいしかわ
2012 恒例の人気イベント「子育て支援メッセ」。平成24年度も行楽の秋

の一日、石川県産業展示館3号館（金沢市）を舞台に開催し、およそ
8000人の家族連れで賑わいました。

多彩な分野が 
大集合
「子育て支援メッセいしかわ2012」

を10月20日（土）に実施。86のＰＲ
ブースやイベントステージなどが設
けられ、教育・福祉・医療から食品・レ
ジャー・金融など多種多様の企業・団
体・NPOが日頃の子育て支援活動や
情報を提供。会場では終日さまざまな
催しが繰り広げられました。

人気の企画が 
目白押し

特に子どもたちに人気が高かった
のが体験型のコーナー。パトカー・白
バイ・消防車、ボンネットバス、セグ
ウェイなどの試乗や、和・洋菓子づく
り、仕掛け絵本づくりなど、普段はな
かなかできない体験に子どもたちは
歓声をあげていました。

一方、おとな（親）には、育児・健康や
学資保険に関する相談、ママ向けマッ
サージブースなどが大好評。

ステージではダンスや吹奏楽・和太
鼓の演奏なども行われたほか、動物園
やプラネタリウムなど県内施設の招
待券プレゼントもあり、お楽しみ企画
満載の一日となりました。

１．ワークライフバランス推進員による企業訪問
平成２５年４月から条例により、一般事業主行動計画の策定・公表が義務づけられ

る従業員５０～９９人の企業に対して、推進員（社会保険労務士）が個別訪問を実施
し、行動計画策定・公表のアドバイスを行いました。

２．専門コンサルタントの派遣
専門コンサルタント（㈱東レ経営研究所コンサルタントほか）が要請のあった企

業や団体に赴き、現場の実情に応じた、実践的なコンサルティングを実施しました。

３．取組み事例の紹介
ワークライフバランスの必要性や実践方法、導入の

ポイントなどをまとめた企業向け「取組事例集（マニュア
ル）」を作成するとともに、ワークショップを開催しました。

また、ホームページをリニューアルし、ワークライフバ
ランスに取り組むうえでの不安や課題に対してアドバイ
スする労働者向け「Ｑ＆Ａ」を掲載しました。
http://www.i-oyacomi.net/wlb/

４．企業タイアップ商品の企画・制作
県民へのワークライフバランス認知度アップのため、地元企業とタイアップした

啓発商品を制作し、スーパーやドラッグストアなどの各店舗で販売してもらいました。
【販売期間：平成２４年１１月～平成２５年３月頃】

商品には、公募で選ばれたキャッチフレーズのほか、モデルオーディションで選
ばれた地元の子ども達約100名の顔写真などがデザインされました。

ワークライフバランス、はじめませんか。

つながってる、
家族の時間といい仕事

 企業名〔所在地〕 種類（商品名）
アイ・ミルク 北陸株式会社〔能美市〕 牛乳（農協牛乳）
株式会社 ホリ乳業 〔金沢市〕 牛乳（河北潟牧場牛乳）
山成商事 株式会社（どんたく）〔七尾市〕 麺類（ディープラスうどん・焼そば）
安原食品 株式会社 〔金沢市〕 麺類（北海道産小麦粉100%使用うどん・３食焼そば）
株式会社 ナカヤマエッグ 〔宝達志水町〕 鶏卵（たまごだよ）

（企業名は順不同）

これまでの開催実績

ワークライフバランスとは
（Work Life Balance）

一般事業主行動計画とは

家庭生活が充実することで仕事がはかど
り、仕事の調子がいいとプライベートも楽しめ
るというように、仕事と家庭生活がお互いに
刺激となり、良い影響を与え合うような“仕事と
家庭生活の好循環”こそが「ワークライフバラ
ンス」です。

ワークライフバランスに取り組むことで、企
業は「有能な人材の確保・定着、企業イメージ
の向上、業務改善による業績アップ」などが
見込め、従業員は「就業意欲の向上、個人の
能力開発、心身の健康」などが期待できます。

『次世代育成支援対策推進法』に基づく、
従業員の仕事と家庭生活の両立を図るため
の行動計画で、法律では従業員１０１人以上
の企業に策定・公表を義務づけています。

石川県では、中小企業が多い実態を踏ま
え、平成25年4月から『いしかわ子ども総合
条例』で、従業員５０人以上の企業にまで策
定・公表の義務対象を拡大しており、対象企
業の多くで行動計画が策定されています。

開催日/会場 来場者数（人）

1
H14.11.4（月・振休） 1,000
金沢市／石川県地場産業振興センター

2
H15.10.12（日） 5,000
金沢市／石川県地場産業振興センター

3
H16.10.10（日） 5,000
金沢市／石川県地場産業振興センター

4
H17.10.22（土） 5,000
内灘町／金沢医科大学（体育館）

5
H18.9.30（土）・10.1（日） 16,000
小松市／こまつドーム

6
H19.8.4（土）・8.5（日） 5,700
珠洲市／りふれっしゅ村　鉢ヶ崎

7
H20.9.15（月祝） 12,000
金沢市／いしかわ総合スポーツセンター

8
H21.10.3（土） 6,000
金沢市／いしかわ総合スポーツセンター

9
H22.11.6（土） 7,000
金沢市／石川県産業展示館　３号館

10
H23.10.29（土） 10,000
金沢市／石川県産業展示館　３号館

11
H24.10.20（土） 8,000
金沢市／石川県産業展示館　３号館

子育て支援メッセ
開催事業

ワークライフ
バランス推進事業

「子育て支援メッセ」は、子育て中の家庭
を応援するだけでなく、子育てを支援する
企業や団体間のネットワークづくりをめざ
して毎年開催しています。

仕事も家庭生活もどちらも大切にする
「ワークライフバランス」への関心を高
めてもらえるよう、さまざまな取組みを
進めています。
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人との関わりが薄れつつある今、
お互いの気持ちを理解し合うコミュ
ニケーション能力の育成が強く求め
られています。
「赤ちゃん登校日」は、誰をも癒す

赤ちゃんの不思議な力を借りなが
ら、身近な人との関わり方を再考す
るプログラム。初対面となる赤ちゃ
んやそのお父さん・お母さんとのゼ
ロからの信頼関係づくりに挑みな
がら、児童・生徒に、身近な人との接
し方、クラスメイトや家族に対する
関わり方について再考してもらうこ
とが狙いです。

鳥取大学の高塚人志准教授によっ
て提唱されたこのプログラムを、石
川県では全国に先駆けて平成20年
度に導入。平成24年度は新たに能美
市立宮竹小学校と穴水町立穴水中
学校でも実施しました。

はじめはぎこちなかった児童・生
徒たち。しかし、会うたびに成長して
いく赤ちゃんに驚きながらも、次第
に笑顔と自信に溢れた表情に変っ
ていきます。それぞれの生き方をも
問いかけるこの授業は、クラスのま
とまりをつくるうえでも効果がある
との評価も得ており、今後も実施校
を増やしていく予定です。

どんどん広がれ
「赤ちゃん登校日」の輪

プラネタリウム「百万星」へ来場者続々
昨年4月にCG映像で宇宙を表現する最新のデジタルプラネタリウムが導入さ

れました。地上から見た星空はもちろん、太陽系全体を宇宙から見たり、銀河系の
外まで、ダイナミックな映像と美しい音楽を体験いただけます。

好評な春の新番組に続き、オリ
ジナル新番組が順次ラインナッ
プされるほか、人気キャラクター
番組も予定されています。小さな
子どもから大人まで大満足。子ど
もたちの宇宙や科学への夢が膨
らみます。

いしかわから宇宙へ
地球から宇宙の果てまで、

迫力ある宇宙の旅が体験できます。

HAYABUSA BACK TO THE EARTH
日本が打ち上げた小惑星探査機「はやぶさ」。

その使命は小惑星イトカワに着陸し、その石を持
ち帰ること。次々と訪れる困難を乗り越えて地球
に帰還するまでのドラマをお届けします。

ナットのスペースアドベンチャー
1969年、人類初の月探検に成功したアポロ11号をモ

チーフに、世代を超えて家族みんなで楽しめるスペースファ
ンタジー。最新デジタルプラネタリウムによる360度に広が
る映像で月面着陸をリアル体験。

オリジナル番組「七夕伝説と天の川」（6〜7月）

織り姫と彦星の物語「七夕」。この七夕の星たち
と天の川はどのような天体なのでしょうか。今夜の
星空から見つけてその正体について解説します。

子どもの夢を
もっともっと
大きく

◦学校など団体利用の場合、減免があります。
※プレパス所持者は中学生以下無料
※子どもの日（5月5日）、県民育児の日（毎月19日）
は中学生以下無料

■プラネタリウム開演時刻
　　（各回40〜50分程度）

日曜〜金曜	 10時／11時／13時／
	 14時／15時／16時
土曜	 10時／11時／13時／
	 14時／15時／16時／
	 18時／19時
	 （※18時・19時は4〜8月のみ）
※平日（火曜〜金曜）10時〜14時の時間帯は団体
のお客様向けとなります。

■休館日／月曜日、年末年始※

※1月1日及び12月29日〜31日まで
ゴールデンウィーク（4月29日〜5月5日まで）および
夏休み（7月21日〜8月31日まで）の期間中を除く

■座席／170席

■料金

ウェブサイト
http://www.i-oyacomi.net/i-kodomo/

いしかわ子ども交流センター 検索

いしかわ子ども交流センター 小松館 
〒923-0302 小松市符津町念佛3-1
TEL：0761（43）1075　FAX：0761（43）1076

小松

いしかわ子ども交流センター 
〒921-8101 金沢市法島町11-8
TEL：076（243）6501　FAX：076（243）6774

金沢

いしかわ子ども交流センター 七尾館 
〒926-0024 七尾市古屋敷町カ10-3
TEL：0767（53）3396　FAX：0767（53）3397

七尾

大人
高校生

幼児
(３歳以上)
小・中学生

幼児
（3歳未満）

個人 400円 100円 無 料

団体
(20人以上) 350円 80円 無 料

学校行事
など − 50円 −

金沢市	 野町小学校
H20 5年生42名親子33組

加賀市	 南郷小学校
H20 5・6年生32名親子17組

七尾市	 高階小学校
H21 4･5年生14名親子9組

小松市	 能美小学校
H22 5年生43名親子43組

珠洲市	 緑丘中学校
H22 2年生30名親子30組

かほく市	 外日角小学校
H22 5年生71名親子39組

内灘町	 西荒屋小学校
H22 5年生15名親子15組

白山市	 湊小学校
H23 5・6年生61名親子37組

野々市市	菅原小学校
H23 5年生75名親子32組

能美市	 宮竹小学校
H24 5年生36名親子36組

穴水町	 穴水中学校
H24 1年生62名親子33組

これまでの実施推移

赤ちゃん登校日事業

誰をも癒す赤ちゃんの不思議な力を借
りて、クラスメイトや家族との関わりや、
それぞれの生き方についても再考する機
会を提供します。

赤ちゃんの笑顔が心を育む

いしかわ
子ども交流センター

いしかわ子ども交流センターは、遊びと
学びの一大拠点。子どもたちの健やかな育
ちを応援するために意欲的な取り組みが進
められています。お気軽にご利用ください。

※このほかにも、さまざまな番組（プログラム）があります。

ⒸnWave Pictures

企画・制作　「はやぶさ」大型映像制作委員会

一番人気！

オリジナル

注目！



子育て「あるある＆フォト」
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支える／育てる
いしかわ子育て支援財団は、安心して子育てできる社会の
実現に向けてさまざまな角度から意欲的に取り組むと同時に、
それらを着実に前進させていく人材の育成にも力を注いでいます。

出前講座・相談会
子育て支援や児童虐待防止、ワークライフバランスを

テーマに、全国から登録した専門家を、県内13の団体や企
業に無料で派遣しました。

子育て支援地域交流促進型協働事業
子育てしやすい地域環境づくりの推進を図るため、子育

ち・子育て支援に関する地域の課題解決に向けて、地域グ
ループ、子育て支援活動に取り組むＮＰＯ、企業などが協働
して取り組む活動に対し支援。

地元商店などとの連携した地域版の仕事体験イベントや、
育児中の父親や将来の父親（男性社会人）のみによるワーク
ショップなど、平成24年度は計8事業を助成しました。

あなたもパパママ体験塾
子どもを持つ前の男女を対象に、実際の子育ての様子を

体験してもらうことを目的とした本講座。平成24年度は大学
に協力を求め、試行的に実施。本格始動に向けてカリキュラ
ムや実施体制の課題について検討を重ねました。

子育て中のお母さんやお父さんの育児に対す
る不安を、共感や安心感、笑いを通じて解消する
ため、子育てにまつわる「あるある＆フォト」を公募
しました。

県内外から２２３点ものご応募をいただきまし
たが、いずれも我が子への深い愛情を感じること
ができる作品でした。

厳正なる審査の結果、いしかわ子育て支援財団
賞（最優秀）３点と入選２５点の計２８点が選ばれま
した。

入賞作品は、財団ホームページで閲覧できるほ
か、２５年度に印刷物にまとめ、県民に広くＰＲして
いくこととしています。

※写真はいしかわ子育て支援財団賞に選ばれた3作品です。

子育てマエストラ
「子育てマエストラ」とは、地域活動の指導者となる専門性

を持った人材のこと。保育士や看護師などの有資格者や子
育て支援の分野で3年以上活動実績のある方を対象に、平
成24年度は全国レベルの専門家がマエストラ養成研修を
実施しました。

育児用品
リサイクルショップ

ノーバディーズ・
パーフェクト（NP）
プログラム

『往復はがき』に以下の事項を記入して、
お申し込みください。

●開催日（平成25年度）
　原則 毎月第4木曜日
※毎月の開催日時や出店規約については、ホーム
ページでご確認ください。

●会場
　いしかわ総合スポーツセンター　１F
　マルチパーパスルーム
　（金沢市稚日野町北222）

※会場にはベビーカーを伴って入場できます。
※会場内は土足では入れません。履き物を入れる
ための袋をご持参ください。
※駐車場もございます。
※対象となる物品は、衣類・玩具などの子ども用品
のほか、マタニティー関係のものに限ります。（飲
食品や家電製品は対象外）

その１ ０～５才のお子さんを育児中の親御さんが主役です。
その２ おおよそ毎週１回２時間。固定のメンバーで６～１０回連続で行います。
その３ プログラム中は保育室でお子さんをお預かりします。
その４ 話し合うテーマは参加者同士で決めていきます。
その５ ファシリテーターと呼ばれる者が、話し合いをすすめるお手伝いをします。
 参加者の関心事やペースを尊重しながら安心して話せる場を提供します。

各地域で催されている実施（参加募集）
情報は、コチラで確認できます。

期限　お申し込みの受付期間は、前月開催日の
　　　翌日〜当該月5日まで（消印分有効）。
その他
◦申し込みはがきは、お一人様につき1口のみ有効
◦毎月抽選の後（10日頃）に出店の可否を記入し
た返信はがきを送付します。
◦電話やFAX、メールでの受付はいたしませんの
でご了承ください。

❶お名前（グループの場合はその名称
と当日の責任者名）
❷TEL（携帯電話OK）
❸出店歴の有無
❹お子様連れの有無
❺当日キャンセルが出た際の出店対応
の可否（9：00までに連絡）

ご住所、お名前
（忘れずに記載してください。）

出店の申し込み方法開催概要

みんなの声

プログラムの特徴

プログラムの実施情報

往信
はがき

返信
はがき

「大きくなったしウチの子にはもう使え
ないな…」と思っても、他の人にとっては

「欲しい！」というモノがきっとあるはず。
資源の有効活用と育児費用の軽減を

図ることを目的に、定期的（原則、毎月第
４木曜日の午前中）に開催しているのが
育児用品リサイクルショップ。育児用品
に特化したフリーマーケットとして大好
評です。

多くの要望にお応えして、平成２５年
度には休日での開催も予定しています。

「ノーバディーズ・パーフェクト（ＮＰ）
プログラム」は、カナダで開発された
親支援プログラムのひとつ。石川県だ
けでなく、全国各地でも実施されて大
好評を得ています。

10名前後の固定したメンバーで定
期的（6～10回）に話し合いながら、自
分にあった子育てを見つけてもらうこ
のプログラムをとおして、同年齢の子
どもを持ち、共通の興味や関心を持つ
人々と出会うこともできます。

私が使えなくても、
誰かが使ってくれる

みんなで元気を
分け合って、

「自分の子育て」を
見つける時間

様々なアイデア
実現を支援！

地域活動の
リーダーに

なかなか聞けない
話がいっぱい

親になることの
不安はこれで解消！http://www.i-oyacomi.net/recycleshop/

http://www.i-oyacomi.net/NP/

申し込む時は
６回って大変…と思ったけど、
毎週楽しみで仕方なかった。

参加してみると６回で終わって
しまうのは淋しいくらい。

託児付きで
ゆっくり話ができて、

すごく良い
リフレッシュになった。

はじめはどんな雰囲気なのか
見当もつかなかったけど、

とてもリラックスした雰囲気で
良かった。

話すことが
得意ではないので不安だったけど、

ファシリテーターが上手く
取り持ってくれた。

雰囲気が良くてすぐに他の人とも
仲良くなれた。

二人目のこどもが産まれ、授乳シーンを見たむすめ。
「自分も授乳したい」と言い出しました。
服をまくり上げ、一丁前に授乳クッション使っています(笑)

いろんなものに触りたがる娘。
最近はお父さんのモシャモシャした髪の毛がお気に入り。
ただし、手加減なしで引っ張るからお父さんは大変！

悪さをして叱っている最中、
しょんぼりとした様子で涙に暮れる息子。 
毎回演技賞もののイジケ顔に負けて、
叱り声のトーンも下がってしまう・・・。
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●着ぐるみ　19種
●トーンチャイム　25音3セット／12音2セット
●プレイバルーン　小5枚／大2枚
●バルーンドーム　1台　
●積木セット　15セット
●子ども用調理器具　40セット
●参考図書、DVD・ビデオ
●大型絵本
●妊婦体験ジャケット　1着
●乳児ケア訓練人形　2体
●心肺蘇生訓練人形　乳児1体／児童1体
●シャボン玉製造機　1台
●ミルクCar　1台
　※ミルクCarのみスタッフ2名の派遣費用などが必要です。

●財団概要
当財団事業全体の概要を紹介。後援のほか、各
種申請書もここで入手できます。
事業概要／役員一覧／各種申請書ダウンロード一覧 など

●子育て便利帳
県内の保育所・幼稚園などの施設一覧を掲載し
た「子育て便利帳」の内容は、このページでもご
覧いただけます。（ダウンロードすることも可）
子育て便利帳／パパの育児マニュアル／ミニ情報 など

●ファミリー情報ポケット
メールマガジンの申込み、メール相談はココから。
育児用品リサイクルショップ／メールマガジン／子育てＱ＆Ａ
／メール相談 など

●サークルeｔｃ情報ポケット
各種分野の講師や、貸出物品、育児サークルの
情報などを紹介。
子育て人材データバンク／貸出物品一覧／育児サークル一覧
など

●交流ポケット
自宅にいながら参加できるメールdeサークルや
子育てに関するブログ集はこちら。
メールdeサークル／ブログ集 など

●リンク集
過去に発行した印刷物はここからダウンロード
してご覧いただけます。
おやコミnote／いしかわイクメン大賞作品集／いしかわ孫育
てガイド など

子育て中やもうすぐ親になる人のた
めのコミュニティサイト「おやコミ！.net」
を開設。

イベントカレンダー、メールマガジン
の配信などを用い、子育ち・子育てに関
する様々な情報を提供します。

育児教室やサークル活動、地域の
イベントなどに無料で貸し出します。
お気軽にご利用ください。

保育士や幼稚園教諭、看護師などの資格を持つ育児サ
ポーター（いしかわ子育て支援財団登録者）を、ご希望に応
じて派遣します。

育児サポーター派遣事業

わくわく子育て教室
保育所・幼稚園での育児教室のお手伝い

「親業」モデル人形劇派遣
親業について学ぶ人形劇を出前上演

イベント保育室
臨時保育を行う際の保育士の派遣

育児サークル支援
地域の自主的な育児サークルの活動を支援

おはなし広場
大型イベント広場で育児教室を開催

石川県日本調理技能士会

私たちも「子ども・子育て支援」に協力します！

株式会社金沢シール

男性保育士・幼稚園教諭研修
女性が多い職場で働いている男性の保育士や幼稚園教諭を対

象に開催。講義などを通して各自の資質向上や相互の交流促進
を図りました。

保育所嘱託医・幼稚園医等研修
小児の保健・福祉関係者の連携をめざして毎年開催。平成24

年度は眼科医の講演が行われたほか、児童虐待について絵本作
家が自らの体験談を語りました。

事業所内保育施設等の保育従事者研修
事業所内保育所などで働く保育従事者向けに毎年開催。平成

24年度は約20人が参加し、子どもの発達に応じた接し方、共感
の方法などを学びました。

放課後児童クラブ指導員研修
入所児童が増大し、ますます重要度を高めている放課後児童ク

ラブ。指導員の育成を目的として、全体研修のほかに地域別の研
修会も多数開催しました。

子ども･子育て支援に関する
人材の育成

いしかわ
おやコミ！.net

貸し出し＆
ライブラリー

http://www.i-oyacomi.net/



子育てにやさしい企業推進協議会
〔事務局 ： 財団法人いしかわ子育て支援財団〕

平成25年4月より、「公益財団法人いしかわ子育て支援財団」と変更になります。

〒920-8201　金沢市鞍月東2丁目1番地（石川県立総合看護専門学校内）
TEL：（076）255-1543　FAX：（076）255-1544

［ URL ］ http://www.i-oyacomi.net/　［ E-mail ］ info@i-oyacomi.net おやコミトップページ

［おやコミnote］平成25年3月発行（掲載されている内容は平成25年3月末現在のものです。）


