
令和６年度放課後児童支援員等資質向上研修　計画一覧  

1
放課後児童支援員等の

役割と仕事

講義

(2時間)
金沢

石川県立図書館

だんだん広場
5月15日（水） 10:00～12:00 100

大妻女子大学非常勤講師

元全国学童保育連絡協議会事

務局次長

真田 祐(ゆたか) 氏

【講義】

経験年数の浅い放課後児童支援員等を主

な対象とし、支援員としての心構えや求

められる役割、仕事内容を具体的に学

ぶ。

金沢
地場産業振興センター

第7研修室
11月21日（木） 42

加賀
能美市ウェルネスハウス

SARAI 研修室
12月6日（金） 42

能登
コスモアイル羽咋

小ホール
11月29日（金） 36

1
放課後児童支援員の

仕事に関する悩みや疑問

講義､演習

(2時間)
金沢

地場産業振興センター

コンベンションホール
5月24日（金） 10:00～12:00 100

のびっ子くらぶ 支援員

重木 奈穂美 氏

【講義演習】

クラブの仕事にやや慣れてきた中堅者を

対象に、求められる心構えや仕事の取り

組み方を学ぶとともに、悩みや疑問に対

して先輩支援員からアドバイスを受け

る。

2
放課後児童クラブに

おけるチームワーク

講義､演習

(2時間)
金沢

地場産業振興センター

コンベンションホール
12月10日（火） 9:30～11:30 100

金沢大学 准教授

鈴木 瞬 氏

【講義演習】

子ども達が安心して楽しく放課後児童ク

ラブで過ごせるよう、支援員が連携して

育成支援にあたることの大切さや具体的

な連携策を考える力を身に付ける。

1

子どもと一緒に作って

みよう！すぐに遊べる

おもちゃ作り

（屋内での工作）

講義、演習

(2時間)
金沢

オンライン研修

(実技映像をライブ配信)
6月7日（金） 10:00～12:00 (100)

いしかわ子ども交流

センター 指導員

岡田 秀 氏

【講義演習】

子どもの遊びをより充実させるため、身

近にあるものを使って、子どもと一緒に

「簡単に・楽しく・すぐに遊べる」おも

ちゃつくりを学ぶ。

（R5～R6継続企画）

地場産業振興センター

第12研修室
60

オンライン研修 (100)

地場産業振興センター

第5研修室
80

オンライン研修 (100)

地場産業振興センター

第5研修室
80

オンライン研修 (100)

金沢
いしかわ子ども交流

センター及び周辺緑地
11月26日（火） 9:30～12:00 40

元県立学校養護教諭

中畑 直美 氏

元小中学校栄養教諭

畑山 千春 氏

金沢
令和7年

3月4日（火）
9:30～11:45

中堅
・放課後児童支援員

　（勤務年数3年以上）

共通
・放課後児童支援員

・補助員

6
食物アレルギーのある

子どもへの対応

講義、演習

(2時間15分)

3
講義、演習

(2時間30分)

様々な感覚を使って

自然を感じてみよう！

（屋外での体験）

4

様々な感覚を使って

自然を感じてみよう！

（屋外での体験）

講義、演習

(2時間30分)

【講義演習】

配慮を要する子どもの特性についての基

礎知識を習得するとともに、日々の育成

支援における課題への対応策についてカ

ンファレンスを通じて学ぶ。

金沢
いしかわ子ども交流

センター及び周辺緑地
7月12日（金） 9:30～12:00

とりのなくぞう企画／

ネイチャーゲーム

インストラクター

木谷 一人 氏

【講義演習】

冬休みに子ども達と一緒に経験できる屋

外研修として、身近な自然に触れながら

自然の神秘や素晴らしさに気づき、自ら

のこころを癒す手法を学ぶ。

★キャリアアップ処遇改善事業に

係る経験5年以上の支援員の県指定

研修

内　　容 備　考

初任

・放課後児童支援員

　（勤務年数3年未満）

 ・補助員

会　場 日時 時間 定員 講　師

2

配慮を要する子どもの

理解と支援 ～育成支援の

事例に係るカンファレン

スについて～

講義､演習

(2時間)
10:00～12:00

金城大学短期大学部

客員教授

和泉 美智枝 氏

開催地区区分 テーマ 種別 対象者

10:00～12:00

日本赤十字社

臨床心理士

森光 玲雄 氏

【講義演習】

セルフケアの重要性や「準備・見る・聴

く・つなぐ」というPFAの行動原則を理

解することが子ども達を支えることに繋

がることを理解する。

（R5～R6継続企画）

2
子どものための心理的

応急処置（PFA)

講義、演習

(2時間)
金沢 7月5日（金）

40

【講義演習】

食物アレルギーに関する基礎知識や食物

アレルギーのある子どもへの対応を学ぶ

とともに、アレルギー症状が現れた場合

の対応策をグループワーク等を通じて考

える。

とりのなくぞう企画／

ネイチャーゲーム

インストラクター

木谷 一人 氏

【講義演習】

夏休みに子ども達と一緒に経験できる屋

外研修として、身近な自然に触れながら

自然の神秘や素晴らしさに気づき、自ら

のこころを癒す手法を学ぶ。

10:00～12:00

NPO法人石川県防災士会

副理事長

大月 真由美 氏

【講義演習】

地震や水害などの災害から子ども達の命

を守るために必要な対策を考える力を身

に付けるほか、非常時に簡単に作れる料

理を学ぶ。

★キャリアアップ処遇改善事業に

係る経験５年以上の支援員の県指

定研修

5

グループワークを通じて

考える放課後児童クラブ

における防災・減災対策

講義、演習

(2時間)
金沢

令和7年

1月30日（木）


