
南加賀　［小松市　加賀市　能美市］

No. 助産院名 助産師名 住所・電話番号・HP・E-mail
分娩 産後ケア 母乳育児相談 育児

サークル
教室

備考
入院 出張 入院 日帰り 訪問 来院 訪問

1
助産院
すくすくSUN羽
中口　カノ子

923-1104  能美市湯谷町ワ2
   090-9769-6707
E-mail：kanoko.N.Jyosanin393938@gmail.com

− − − − 〇 − 〇
※
○

※産前・産後クラス
　孫育て講座

2

くじら助産院
ファミリーサロン
村上　佳子

（月・水・金・土）

923-1114  能美市小杉町イ203番地7
   090-6034-2309
https://kujirajosanin.com/
E-mail：kujira.josan@gmail.com

− − − − 〇 〇 〇
※
○

※産前・産後クラス
　性教育
　健康教育（思春期）
　育児サークル

3
くじら助産院
村上　佳子

（火・木）

923-0066  小松市埴田町ト6-1
   090-6034-2309
https://kujirajosanin.com/
E-mail：kujira.josan@gmail.com

4 まんげつ助産院
中野　真衣

923-0984  小松市佐美町亥176
   070-8309-5875
https://sites.google.com/view/mangetsu-mwh/
E-mail：mangetsu.midwiferyhome@gmail.com

− 〇 − 〇 〇 〇 〇 −

5 さち助産院
竹本　圭子

923-0955  小松市上本折町
 080-3044-2434

E-mail：satijyosan@yahoo.ne.jp
− − − − 〇 − 〇

※
○ ※産前・産後クラス

6 ゆたか助産院
吉田　みち代

922-0041  加賀市大聖寺本町39-2
   080-3034-0034　☎ 0761-73-3245
https://yutaka-mw.com/

※1
○ ○ − − ○ ○ ○

※2
○

※1	恵愛みらいクリニ
ックのオープンベ
ッドにて対応

※2	隣接サロンでカイ
ロプラクティック

7 あゆみ助産院
荒谷　由美子

922-0436  加賀市松が丘
   090-9767-1763 − − − − − − ○ −

石川中央　［金沢市　かほく市　白山市　野々市市　内灘町］

No. 助産院名 助産師名 住所・電話番号・HP・E-mail
分娩 産後ケア 母乳育児相談 育児

サークル
教室

備考
入院 出張 入院 日帰り 訪問 来院 訪問

1 たらちね助産院
裏野　直美

920-0021  金沢市七ツ屋ニ5-1
 090-3294-7076 

https://tarachine-ishikawa.jimdofree.com/
E-mail：chipochanmama@yahoo.co.jp

− − − ○
※
○ ○

※
○ − ※要相談

2 まゆみ助産院
垣野　真由美

920-0062  金沢市割出町342-6
   090-7744-9913　☎Ⓕ 076-238-0806
https://peraichi.com/landing_pages/view/tmh57/
E-mail：mayumayu6597@gmail.com

− − − ○ ○ ○ ○
※
○

※産前・産後クラス
　育児サークル
　オンライン対応も可能

3 たんぽぽ助産院
塚脇　京子

920-0944  金沢市三口新町2-11-16
   090-4328-4272
E-mail：tsukawaki-f@m2.spacelan.ne.jp

− − − − 〇 − ○
※
○

※ ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 
BPプログラム

	 性教育

4 森木真美母乳育児相談室
森木　真美

920-0965  金沢市笠舞2-20-16
   090-2124-4108
https://moriki-oketani.com/

− − − − ○ ○ − −
予約制
訪問は相談室から徒歩
圏内

5 助産院らふSmile
上浦　美智乃

920-3116  金沢市南森本町
   090-9189-6068
https://p842s.hp.peraichi.com/
E-mail：smile-laugh23@kve.biglobe.ne.jp

− − − − − − ○
※
○

※わらべうたベビーマ
ッサージ

6
母乳育児サポート
美芳助産院
河村　美芳

921-8013  金沢市新神田3丁目3-13
   090-4325-1656
https://miho-josan-in.com/
E-mail：miho.josan.in@gmail.com

− − − − − ○ − −

7 あじさい助産院
北村　好美

921-8002  金沢市玉鉾2丁目
   090-7013-4274
E-mail：ajisai.21.6@icloud.com

− − − − ○ ○ ○ ○

8 ひまわり助産院
石田　美幸

921-8116  金沢市泉野出町4-13-22
   090-2128-0727　☎Ⓕ 076-242-4742
E-mail：miyuki1119ishida@gmail.com

※1
○ ○

※1
○ ○ ○ ○ ○

※2
○

※1	どんぐり助産院利
用

※2	BPプログラム
　	 オンライン「おし

ゃべり会」

9 信助産院
小杉　信代

921-8154  金沢市高尾南2丁目
   090-2836-9719 − − − − − − ○ −

10 asami助産院デュゥオ
中島 麻美

920-0226  金沢市粟崎町4-67
   09028342257
https://asami-duo.com/
E-mail：info@asami-duo.com

− − − ○ − ○
※1
○

※2
○

アロマ・整体
オンラインアドバイス
※1	要相談
※2	隣接デュゥオふぉ

とにてベビーマッ
サージ•写真撮影

11 sora助産院
出村　尚美	

929-1211　かほく市二ツ屋カ53-5
   090-2121-1583 − − − − ○ − ○ −

12 あさひな助産院
荒木洋美

929-1126  かほく市内日角
090-1310-9507 − − − − ○ − ○ −

13 どんぐり助産院
川久保佳代

920-2151  白山市荒屋町に95-3
   090-9765-5899
☎ 076-207-7451  Ⓕ 076-269-3373
https://donguri-sanba.com/
E-mail：dongurijosanin@gmail.com

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※
○

※毎月第3木ランチ会  
要予約

助産院　一覧 （計31施設）
※当リストは、(一社)石川県助産師会からの情報
を基にして掲載しています。
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助産院



14 まき助産院
川島　真希

924-0072  白山市千代野西3-3-10
   090-8966-0576
E-mail：makijosanin@yahoo.co.jp
インスタグラム：@makijosanin_hakusancity

− − − ○ ○ ○ ○
※
○

※ちよぴよ広場 / 性教
育・親子向け性教育
/LGBTQ＋支援/BP
プログラム / ベビー
マッサージ

15 やえ助産院
竹本　八重

924-0822  白山市みずほ
   090-9542-6871 − − − − ○ ○ ○ −

16 すみれ助産院
山岸　和美

924-0836  白山市山島台1-47
   090-9769-1959
E-mail：mw.sumire62@gmail.com

− −
※1
○

※1
○ ○ − ○

※2
○

※1	どんぐり助産院利用
※2	多胎家庭支援

17 くくな助産院
瀬川　紀子

921-8801  野々市市御経塚1-402
   090-2370-8910 − − − − − ○ ○

※
○

※カイロプラクティッ
ク

18
助産院
Fumiyo Midwifery
谷本　文葉

921-8801  野々市市御経塚1丁目
   090-7746-0872
https://fumiyo-midwifery.jimdosite.com/
E-mail：fumiyotanimoto234@gmail.com

− − − − − − ○ ○
外国人妊産婦支援

（英語、やさしい日本語
対応）

19 ゆずの杜助産所
日高　球実

921-8811  野々市市高橋町19-38
   080-5356-9344
E-mail：kumi.mullmulls@gmail.com

− − − − − − ○ − 性教育・思春期健康教育

20 ありま助産院	
有馬　孝子	

921-8845　野々市市太平寺3-183-5
   090-8701-4363
E-mail：tama2co2000@yahoo.co.jp

− − − ○ ○ ○ ○
※
○ ※産後クラス

21

頼助産院・
子そだて応援 
12SUN相談室
頼　玲瑛

920-0271  河北郡内灘町鶴ケ丘1-296-2
☎ 076-286-1311
http://rai-jyosanin.com/
E-mail：rbc.12sun@gmail.com

○ − − 〇 − ○ −
※
○

※産前・産後クラス
	 健康教育　思春期・

更年期

22 ママだいすき助産院
北村　牧子

920-0271  河北郡内灘町鶴ケ丘
   090-2090-5871 − − − − 〇 − ○

※
○

※ ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 
NPプログラム

能登中部　［宝達志水町］

No. 助産院名 助産師名 住所・電話番号・HP・E-mail
分娩 産後ケア 母乳育児相談 育児

サークル
教室

備考
入院 出張 入院 日帰り 訪問 来院 訪問

1 助産院muro
坂室　恵美

929-1411  羽咋郡宝達志水町
   090-2098-5388 − − − − ○ − ○ − マタニティ整体・産後

整体

能登北部　［輪島市］

No. 助産院名 助産師名 住所・電話番号・HP・E-mail
分娩 産後ケア 母乳育児相談 育児

サークル
教室

備考
入院 出張 入院 日帰り 訪問 来院 訪問

1 奥野助産院
奥野　和美

928-0064  輪島市釜屋谷町3-25-10
   090-6817-2346 − − − − − − 〇 −
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